
 
 

  

 

 

 

 

 

 

SCHEDA PER LA RIFLESSIONE PERSONALE E DI GRUPPO 

27 febbraio 2022 

La vita nata dall’amore 

 

 Siamo il “frutto” di una famiglia.  

Cosa ereditiamo dai nostri genitori?  

 

 Quali valori, risultato del rapporto con i nostri genitori e la nostra famiglia, viviamo 

nella nostra quotidianità?  

 

 Come attualizziamo, come “rielaboriamo” i valori acquisiti in famiglia, nella nostra 

vita oggi?  

 

 Dì qualche frase o espressione dei tuoi genitori che ha segnato la tua vita.  

 

 Dì qualche frase o espressione che tu dici, da genitore, ai tuoi figli 

 

Ogni gruppo di lavoro può scegliere una (o due) domande su cui confrontarsi, 

individuando una parola chiave che rappresenta la sintesi della 

discussione/riflessione. La parola chiave sarà condivisa con tutta l’assemblea al 

termine del lavoro per gruppi.   

 
 


